
VORTRAG 

Ätherische Öle und ihre Wirkung
Tauchen Sie ein in die Welt der Düfte: Erfahren Sie an unserem Vortrag Wissens-
wertes über die Wirkung und Anwendung ätherischer Öle. Mit praktischen  
Tipps zeigen wir Ihnen, wie Düfte Ihr Wohlbefinden im Alltag bereichern können. 
Zum Abschluss kreieren Sie Ihren eigenen Raumduft für zu Hause. 

Bitte melden Sie sich direkt bei uns an. Wir freuen uns auf Sie!

Datum:	 Mittwoch, 21. Januar 2026

Zeit:	 9 bis 10.30 Uhr    

Kosten:	 CHF 15.– 

Ort:	 Restaurant Ladengasse, Ebikon

Referentin: 	 Bea Bieri

Jetzt 
anmelden


